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 聚力成长赋能专业 数智领航教研深耕 

—— 荆州市骨干园长国培研修第三天纪实 

8 月 13 日，荆州市 70 余名骨干园长在国培第三期的课堂上继续

深耕学习。一场热闹的 "狐狸咬乌龟" 游戏拉开了当日序幕 —— 随

着指令响起，园长们或敏捷躲闪、或默契配合，欢笑声中，距离悄然

拉近，团队凝聚力悄然升温，为全天的智慧碰撞注入了满满活力。 

 

 

 

 

 

 

上午：数字赋能 让成长浸润 "点津" 温度 

上午，长阳土家族自治县津洋口幼儿园的姜玲园长，以 “数智

赋能，让每个孩子的成长‘津津有味’”为课题， 分享津洋口园所因

爱而生，助幼成长，从挖掘本土根脉萃取 “点津” 文化基因，到盘

活资源、锻造师资、构建生态、创新管理，实现从区域样板到全省范

式跨越，以数智化点亮幼儿精彩未来 。 



"教育的本质是唤醒，数字技术则是唤醒过程中更精准的 ' 摆渡

船 '。" 上午，长阳土家族自治县津洋口幼儿园姜玲园长以 "数智赋

能 让每个孩子的成长 ' 津津有味 '" 为主题，带来了一场兼具实践

厚度与思想深度的分享。 

 

 

 

 

 

 

从 "因爱而生，助幼成长" 的初心出发，姜玲园长细致拆解了津

洋口幼儿园的发展密码：深挖本土文化根脉，萃取 "点津" 文化基因，

以 "指点迷津，启润成长" 为办园理念，构建起 "乐津幼儿、润津教

师、慧津家长" 的教育生态。她坦言，园所的跨越并非一蹴而就 —

— 从盘活本土资源、锻造专业师资，到创新管理模式、构建数智生

态，团队用 "渡人渡己，省察精进" 的管理智慧，一步步实现了从 "

区域样板" 到 "全省范式" 的跃升，其数字化转型案例更是入选 

2025 世界数字教育大会典型案例，被《中国教育报》专题报道。 

"互动课件让抽象的 ' 数与量 ' 变成孩子手中可操作的游戏，

成长档案系统自动生成的发展曲线，让老师能精准捕捉每个孩子的闪

光点。" 姜玲园长用生动案例诠释数智化的实践路径，更强调 "技术

是工具，孩子才是核心"：筛选符合幼儿年龄特点的技术，避免电子

设备替代动手探索与同伴交往，才能让数字真正成为成长的 "养分"。 

这番分享让在场园长们深受触动。"我们总在纠结该用什么数字

化工具，却忘了先想清楚孩子需要什么。" 一位园长在分享中说道。

大家纷纷表示，将从数字化管理与家园沟通入手，逐步探索适合本园

的转型之路，让技术真正守护孩子的天性。 

 

 



下午：教研革新，让园本实践扎根 "问题土壤" 

午后的课堂，湖北省教科院基础教育研究中心主任姜瑛俐以 "

幼儿园教科研组织与管理" 为主题，带来了一场直击痛点的经验交

流。 

"传统教研像 ' 完成任务的流水线 '，园本教研则是 ' 解决问

题的生长树 '。" 姜瑛俐园长用形象比喻点出核心差异：传统教研多

被动执行、聚焦任务达标，而园本教研以真实问题为起点 —— 源自

教师日常保教的困惑，旨在通过集体智慧破解难题，最终实现教师专

业成长。她进一步拆解：园本教研需 "深" 研问题、"透" 析行为（评

课要挖教师行为背后的逻辑）、"重" 视过程（评价聚焦启发而非评

判），更要营造开放对话的研究文化，让教师从 "要我研" 变为 "我

要研"。 

针对实操落地，她给出清晰路径："收集问题 — 筛选问题 — 设

计方案 — 公布方案 — 实施方案 — 总结反思（集体 + 个人）"，

并强调要将理论解读与案例剖析结合、经验交流与互动对话融合。"

比如 ' 如何提升区域活动有效性 '，不能只谈理念，要结合某个班

级的积木区观察记录，一起分析孩子的行为需求。 

 

 

 

 

晚间学习超市：幼儿园园长经验交流 

 

园长们化身 "问题合伙人"：将 "临聘教师归属感如何提升"" 生

源减少背景下如何提质 ""幼小衔接怎样避免小学化" 等困惑写在纸

条上，在热烈的交流中碰撞解决方案 —— 有园长提出 "用节日仪式

感增强教师认同"，有园长分享 "利用本土资源开发特色课程吸引生

源"，思维的火花在你一言我一语中不断迸发。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以爱为基  以智为翼 

全天的培训在意犹未尽中落幕。从数智化转型的实践路径，到园

本教研的深耕之道，园长们不仅收获了可复制的经验，更明晰了 "

儿童为本" 的核心立场。正如一位园长在心得中所说："今天的学习

让我们明白，无论是数字技术还是教研创新，最终都要回到 ' 守护

孩子成长 ' 的原点。" 

这场充满智慧与温度的研修，为荆

州市学前教育高质量发展注入了新动

能。未来，园长们将带着所学所思，在

各自的园所土壤中深耕细作，让每个孩

子的成长都 "津津有味"，让每个教育者

的专业之路都 "行稳致远"。 


